NOTIONS GENERALES concernant la TETE et le COU 



Schéma 01 : Les différentes régions de la tête et du cou 

Source : M. Guntz - Nomenclature anatomique illustrée. © 1 975 Masson et Cie, Paris 

Les régions suivantes seront étudiées en détail en cours : 

- Région antérieure du cou : loge viscérale 

- Région latérale du cou (région sterno-cleido-mastoïdienne) : grande fosse 
supra-claviculaire, loge jugulo-carotidienne 

- Trigone carotidien 

- Loge submandibulaire 

- Loge parotidienne 



Lame 
périphérique 

Lame 

prévertébrale 


Ventral 


Dorsal 


Vertébral 


Fascia 

Lame prétrachéale 
Fascia superficiel 


Gaine 

carotidienne 


Compartiments 

- Viscéral 


Vasculaire 


Schéma 02 : Compartimentation du cou 

Source : Drake RL, Vogl W, Mitchell ADW - Gray’s anatomie pour les étudiants. 1 ere 
édition. 2006 Elsevier masson 


Le cou est compartimenté en loges entourées et séparées par des fascias fibreux. 

Le fascia cervical comporte trois « couches » nommées lames, réparties de la 
superficie vers la profondeur en lame superficielle, lame prétrachéale (ou 
« moyenne ») et lame pré-vertébrale (ou « profonde »). 

En avant du plan du rachis cervical, au milieu se situe la loge viscérale du cou 
(contenant le larynx, le pharynx, la trachée cervicale, l'œsophage cervical et la 
glande thyroïde) flanquée latéralement les loges vasculaires jugulo-carotidiennes 
(contenant l’axe jugulo-carotidien et les nœuds lymphatiques jugulo-carotidiens 
notamment). En arrière du rachis cervical se trouve la région postérieure du cou 
constituée essentiellement par les couches musculaires des muscles pré-vertébraux 
et de la nuque. 



Schéma 03 : Coupe sagittale schématique de la tête et du cou 

Cette coupe met en évidence les différentes cavités de la tête et du cou (fosse 
nasale, cavité orale, pharynx et larynx) et leurs points de communication entre-elles. 
De plus, elle introduit la notion schématique d’étages cervicaux correspondant au 
plan transversal passant par les corps des vertèbres cervicales avec leurs repères 
anatomiques relativement fixes, par exemple : 

- Cl -C2 : Palais dur 

- C2 : Tonsille palatine 

- C3 : Angle mandibulaire 

- C4 :0s hyoïde 

- C5 : Plan glottique (espace situé entre les cordes vocales) 

- C6 : Anneau cricoïdien et bouche de l'œsophage cervical 


